
DELE C1 - PRUEBA 2: COMPRENSIÓN AUDITIVA

TAREA 1: Conferencia académica sobre filosofía política

Buenos días. En esta intervención quiero abordar una cuestión fundamental para la filosofía política contemporánea: la
tensión entre el principio de autonomía individual y las exigencias del bien común.

La tradición liberal, desde Locke hasta Rawls, ha puesto el individuo en el centro de la reflexión política. El Estado existe
para proteger los derechos individuales, no para imponer una concepción del bien a sus ciudadanos. Esta posición tiene
una lógica interna potente: en sociedades plurales, ¿quién tiene la autoridad para definir qué es una buena vida?

Sin embargo, la crisis climática ha puesto de manifiesto los límites del liberalismo individualista. La contaminación que
genera mi comportamiento afecta a quienes no han participado en mi decisión. El daño es global, pero la toma de
decisiones es fragmentada. Necesitamos marcos normativos que vayan más allá del contrato social concebido entre
contemporáneos.

El filósofo alemán Hans Jonas propuso en los años ochenta el concepto de "ética de la responsabilidad futura": la
obligación moral de considerar las consecuencias de nuestros actos sobre generaciones que todavía no existen y que,
por tanto, no tienen voz en las decisiones actuales. Este principio desafía las bases del liberalismo contractualista, que
presupone la reciprocidad entre los participantes del contrato social.

Mi posición es que necesitamos una síntesis: un liberalismo ecológico que preserve la autonomía individual como valor
irrenunciable, pero la contextualice dentro de una ética de la sostenibilidad intergeneracional. No se trata de abandonar
la libertad, sino de redefinir sus límites.

TAREA 2: Programa de radio cultural

Segmento 1 - Crítica literaria:

Hoy hablamos del último Premio Nacional de Narrativa, concedido a la novela "Las horas robadas" de Clara Vidal. El
jurado destacó su "prosa de precisión quirúrgica y su capacidad para diseccionar la vida cotidiana de la clase media
española con una ironía que nunca cae en el cinismo". La novela, ambientada en Madrid entre 2008 y 2014, reconstruye
el periodo de la crisis económica desde la perspectiva de cuatro familias de distinto origen social.

Segmento 2 - Historia del arte:

El Museo del Prado ha adquirido un cuadro atribuido al taller de Velázquez que no había salido a subasta en más de cien
años. La obra, un retrato femenino de pequeño formato, presenta características técnicas compatibles con la producción
del taller sevillano del maestro durante su primera etapa. Sin embargo, los expertos advierten que la atribución definitiva
a Velázquez mismo requeriría análisis adicionales. El precio de adquisición no ha sido revelado por el museo.

Segmento 3 - Ciencias sociales:

Un nuevo informe del Centro de Investigaciones Sociológicas revela que el índice de confianza institucional en España
ha alcanzado su nivel más bajo desde que se realizan estas encuestas, en 1986. El dato más llamativo es que la
desconfianza es especialmente elevada entre los menores de 35 años: el 74 % de este grupo declara no confiar en
ninguna de las principales instituciones públicas. Los investigadores señalan que no se trata de un fenómeno
exclusivamente español.

Segmento 4 - Arquitectura:

El arquitecto español Rafael Moneo ha recibido en Tokio el Premio Pritzker de Honor, que reconoce una trayectoria
completa de contribución a la arquitectura. Moneo es el segundo arquitecto español en recibirlo, tras otro arquitecto que
lo obtuvo en 1996. El galardón incluye una dotación económica de cien mil dólares y una medalla de bronce.

TAREA 3: Debate académico

Moderador: Esta tarde debatimos sobre la obsolescencia del Estado-nación como marco de organización política en la
era de la globalización.

Pedro: El Estado-nación no está obsoleto: está en crisis, que es muy diferente. Sigue siendo el marco donde se ejercen
los derechos de ciudadanía, donde se redistribuye la riqueza y donde se produce la legitimidad democrática. Ninguna
institución supranacional ha resuelto todavía cómo hacer eso.



Isabel: Estoy en parte de acuerdo, pero el problema es que los desafíos más urgentes como el cambio climático, las
migraciones y la regulación de tecnológicas no respetan fronteras nacionales. El Estado-nación es la respuesta del siglo
XIX a los problemas del siglo XXI.

Natalia: Lo que necesitamos no es elegir entre el Estado-nación y las instituciones globales, sino repensar cómo articular
múltiples niveles de gobernanza: local, nacional, regional y global, cada uno actuando donde tiene ventajas
comparativas.

Moderador: ¿Cree usted, Isabel, que la Unión Europea es un ejemplo de ese nivel regional que menciona Natalia?

Isabel: Es el experimento más avanzado que existe, y tiene logros reales en materia de paz y de integración económica.
Pero su déficit democrático es grave: los ciudadanos no se identifican con sus instituciones y los procesos de toma de
decisiones son opacos.

Pedro: Precisamente por eso el Estado-nación sigue siendo necesario como intermediario. La UE funciona, cuando
funciona, porque los gobiernos nacionales la respaldan. Sin ellos sería un cascarón vacío.

Natalia: Tanto Pedro como Isabel tienen razón en parte. El problema es que estamos debatiendo con categorías del siglo
XX. Necesitamos inventar nuevas formas institucionales que no existen todavía.

TAREA 4: Conferencia magistral

Buenas tardes. La investigación que voy a presentarles hoy se titula "Efectos del bilingüismo sobre el control ejecutivo en
adultos mayores" y forma parte de un proyecto financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación.

El control ejecutivo engloba un conjunto de funciones cognitivas de alto nivel: la planificación, la inhibición de respuestas
automáticas, la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva. Estas funciones declinan con la edad, pero existen
diferencias individuales enormes en la velocidad de ese declive.

Nuestra hipótesis de partida era que el bilingüismo activo, entendido como el uso regular y frecuente de dos lenguas en
la vida cotidiana, actúa como factor de protección del control ejecutivo. La razón teórica es que gestionar dos sistemas
lingüísticos simultáneamente requiere un ejercicio constante de las funciones inhibitorias y de monitoreo, lo que podría
fortalecer esas redes neuronales.

Estudiamos a 312 participantes de entre 65 y 80 años: 156 bilingües castellano-catalán y 156 monolingües castellanos,
igualados en edad, nivel educativo y estado de salud general. Les aplicamos una batería de 14 pruebas cognitivas
validadas, incluyendo el Test de Stroop y la Tarea de Cambio de Set.

Los resultados muestran que los bilingües obtuvieron puntuaciones significativamente superiores en tres de los cuatro
dominios del control ejecutivo: inhibición, flexibilidad y monitoreo. No encontramos diferencias estadísticamente
significativas en memoria de trabajo. La diferencia es especialmente pronunciada en el grupo de 75 a 80 años.

Estos resultados son consistentes con la hipótesis de la reserva cognitiva y sugieren que el bilingüismo activo podría
retrasar el inicio del deterioro ejecutivo en aproximadamente tres años.


