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SPANISH LESSONS — with Mercedes 

DESDE · DESDE HACE · DURANTE 
Cuándo usar cada expresión  ·  Cómo expresar duración y tiempo 

  Niveles A2 · B1 

 

¡Bienvenido/a! · Welcome · 欢迎 · ようこそ · Bienvenue. This guide gives you everything you need to 

master three of the most important expressions in Spanish grammar: when to use DESDE, DESDE 
HACE and DURANTE — and why they are NOT interchangeable. You will learn the correct verb 
tenses, the rule for ongoing vs finished actions, the most common errors by mother tongue, 
and the B2 aspectual distinction. 

 

Lesson goal. By the end, you will be able to choose between DESDE, DESDE HACE and 
DURANTE in any sentence, use the correct verb tense with each expression, understand the 
aspectual difference at B2 level, and avoid the classic errors of English, French, Chinese, 

Japanese and German speakers. Let's go! 
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NIVEL A1–A2 

 

 

01 · EL CONCEPTO CLAVE — ¿CONTINÚA O TERMINÓ? 

 

En español usamos expresiones diferentes según si la acción todavía continúa o ya terminó. Esta es 
la primera pregunta que debes hacerte: 

 

¿La acción CONTINÚA? ¿La acción TERMINÓ? ¿Cuánto tiempo duró? 

→ Usa DESDE o DESDE 
HACE + presente 

→ Usa DESDE … HASTA + 
pretérito indefinido 

→ Usa DURANTE + pretérito 
indefinido 

Vivo aquí desde 2020. Vivo 
aquí desde hace 4 años. 

Viví allí desde 2018 hasta 
2022. 

Estudié piano durante 6 años. 

Empezó en el pasado y sigue 
ahora. 

Empezó y terminó en el 
pasado. 

Duración de una acción 
pasada cerrada. 

  

 

💡  LA REGLA OPERATIVA 

Si puedes decir «todavía» →  usa PRESENTE + desde / desde hace 

Si puedes decir «ya no» →  usa INDEFINIDO + desde … hasta / durante 

 

02 · DESDE vs DESDE HACE — ¿Punto o duración? 

 

Ambas expresiones indican que la acción continúa, pero se construyen de forma diferente: 

DESDE + punto concreto 

since a specific point in time 

DESDE HACE + duración 

for + a period counted back from now 

→ edad, fecha, año, mes o momento concreto 

desde los siete años 

desde 2020  ·  desde enero 

desde que llegó a España 

→ cuánto tiempo ha pasado desde el inicio 

desde hace cinco años 

desde hace dos meses 

desde hace una semana 

Julia hace atletismo desde los siete años. 

→ Marcamos el momento exacto en que 
empezó. 

Julia hace atletismo desde hace cinco años. 

→ Marcamos cuánto tiempo lleva haciéndolo. 

 

✓  Las dos frases indican que Julia todavía hace atletismo ahora mismo. 

 

03 · LOS TIEMPOS VERBALES — A1–A2 
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Cada expresión tiene su propio tiempo verbal. Aprénde esta tabla y la gramática se vuelve 
predecible: 

Expresión Tiempo verbal Valor Ejemplo 

desde + momento Presente Acción que 
continúa 

Vivo en Madrid desde 2020. 

desde hace + 
duración 

Presente Acción que 
continúa 

Vivo en Madrid desde hace 5 
años. 

desde … hasta Pretérito indefinido Acción terminada Viví allí desde 2015 hasta 
2020. 

durante + duración Pretérito indefinido Acción terminada Estudié piano durante seis 
años. 

hacía … que + 
imperfecto 

Imperfecto Duración en el 
pasado 

Hacía 5 años que vivía allí 
(cuando me mudé). 

 

⚠  Error frecuente — A1/A2 

✗  Estoy viviendo en Madrid desde hace cinco años. 

✓  Vivo en Madrid desde hace cinco años.  → Con DESDE HACE siempre usamos el 

presente simple, no la perífrasis progresiva. 

 

 

04 · ERRORES FRECUENTES 

 

 

❌  Incorrecto ✔  Correcto 

desde hace 2015 desde 2015  (año → DESDE, no DESDE 
HACE) 

desde hace enero desde enero  (mes concreto → DESDE) 

Estoy viviendo aquí desde hace 5 años. Vivo aquí desde hace 5 años.  (presente 
simple) 

Viví allí durante 2010 hasta 2014. Viví allí desde 2010 hasta 2014.  (DESDE … 
HASTA) 

Trabajé allí durante 2010. Trabajé allí en 2010.  (DURANTE + duración, 
no año) 

He trabajado allí desde cinco años. He trabajado allí durante cinco años.  
(duración → DURANTE) 
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NIVEL B2 — El valor aspectual 

 

 

En nivel B2 ya no basta con distinguir «continúa» vs «terminó». 

→  También importa el valor aspectual del tiempo verbal.  La misma palabra (DURANTE) 
cambia de significado según el tiempo verbal. 

 

05·  EL VALOR ASPECTUAL — CUÁNDO USAR INDEFINIDO VS PRETÉRITO COMPUESTO 

 

La elección del tiempo verbal junto a DURANTE es una decisión de significado, no solo de 
gramática: 

Estructura Ejemplo Significado ¿Conexión 
con el 

presente? 

Presente + desde / 
desde hace 

Vivo aquí desde 2015 Vivo aquí 
desde hace 10 años 

Continuidad hasta 
ahora 

✔  Sí — sigue 

ocurriendo 

Indefinido + durante Trabajé allí durante 7 años Periodo cerrado, 
terminado 

✘  No — solo 

pasado 

Perfecto + durante He trabajado allí durante 7 años Experiencia o 
vínculo actual 

? Depende del 
contexto 

Hacía + tiempo + que 
+ imperfecto 

Hacía 5 años que vivía allí 
cuando me mudé 

Duración antes de 
otro hecho pasado 

✘  No — dos 

hechos 
pasados 

 

🎯  DIFERENCIA CLAVE — B2 

"Trabajé allí durante siete años"  →  periodo cerrado, sin conexión con el presente. 

"He trabajado allí durante siete años"  →  relación con el presente (experiencia o 
continuidad). 

 

 

 

06·  ESTRUCTURA AVANZADA — Hacía + tiempo + que + imperfecto 

PECTUAL — CUÁNDO USAR INDEFINIDO VS PRETÉRITO COMPUESTO 

Esta estructura expresa una duración anterior a otro momento pasado: 

Hacía cinco años que vivía allí cuando me mudé. 

→  I had been living there for five years when I moved. 

Estructura: hacía + [duración] + que + [imperfecto]  +  [cuando / hasta que + indefinido] 

 

Comparación global — tres formas de ver el mismo tiempo: 

Vivo aquí desde hace cinco años →  continuidad — todavía vivo aquí 
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He vivido aquí cinco años →  experiencia / conexión con el presente 

Viví aquí cinco años →  pasado cerrado, sin conexión con el presente 

 

07·  ERRORES FRECUENTES — B2 

PECTUAL — CU 

❌  Incorrecto ✔  Correcto 

Estoy viviendo aquí desde hace cinco años. Vivo aquí desde hace cinco años.  (presente 
simple, no progresivo) 

He vivido allí desde hace cinco años.  (ya no 
vivo allí) 

Viví allí durante cinco años.  (acción 
terminada → indefinido) 

Vivo aquí desde hace 2015. Vivo aquí desde 2015.  (año → DESDE, no 
DESDE HACE) 

He trabajado allí desde cinco años. He trabajado allí durante cinco años.  
(DURANTE + duración) 

Estudié aquí desde hace tres años.  (ya no 
estudio) 

Estudié aquí durante tres años.  (ya terminó 
→ indefinido + DURANTE) 

NIVEL A1–A2 
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08·  EJERCICIOS A1–A2 — 6 ejercicios prácticos 

P 

Ejercicio 1 · Elige la opción correcta — Rodea la opción adecuada en cada frase. 

1. María estudia chino _____ dos años.  (desde / desde hace) 

2. Vivimos en esta ciudad _____ 2019.  (desde / desde hace) 

3. Trabajé en esa empresa desde enero _____ septiembre.  (hasta / durante) 

4. _____ tres meses que no te veía.  (desde hace / hacía) 

5. Estudié alemán _____ cuatro años, pero lo dejé.  (desde hace / durante) 

6. Laura trabaja en esa empresa _____ marzo.  (desde / durante) 

7. ¿Cuánto tiempo llevas viviendo aquí? — Vivo aquí _____ que terminé la universidad.  (desde / 
desde hace) 

8. Andrés tocó el violín _____ los 8 _____ los 20 años.  (desde ... hasta / durante ... hasta) 

 

Ejercicio 2 · Completa los huecos — Usa: DESDE · DESDE HACE · HASTA · DURANTE · 
HACÍA … QUE 

1. Conozco a Ana ________ el colegio. Todavía somos amigas. 

2. Mi padre fue médico ________ 1985 ________ 2020. Ahora está jubilado. 

3. ________ dos horas que esperaba cuando por fin llegó el tren. 

4. Hemos vivido en este apartamento ________ cinco años. 

5. Estudié alemán ________ cuatro años, pero lo dejé. 

6. Laura trabaja en esa empresa ________ marzo. 

7. Llevan casados ________ veinte años. 

8. Vivió en Londres ________ 2015 ________ 2019. 

 

Ejercicio 3 · Transforma las frases — Reescribe usando la expresión indicada sin cambiar el 
significado. 

1. Empecé a aprender guitarra hace tres años. Sigo tocando.  →  (usar: desde hace)  
___________________________ 

2. Empecé a vivir en Londres en 2018. Me fui en 2023.  →  (usar: desde … hasta)  
___________________________ 

3. Llevo seis meses estudiando japonés. Todavía estudio.  →  (usar: desde hace)  
___________________________ 

4. Viví en Roma dos años. Ya no vivo allí.  →  (usar: durante)  ___________________________ 

5. Llevo diez años trabajando en esta empresa.  →  (usar: desde hace)  
___________________________ 

 

Ejercicio 4 · Corrige los errores — Cada frase tiene un error. Encuéntralo y corrígelo. 

1. Estoy trabajando en este proyecto desde hace un mes.  →  ___________________________ 

2. Vivo en París desde hace 2015.  →  ___________________________ 

3. Trabajé allí durante 2010 hasta 2014.  →  ___________________________ 
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4. Estudio español desde hace enero.  →  ___________________________ 

5. Llevo viviendo en Madrid durante cinco años.  →  ___________________________ 

 

Ejercicio 5 · Completa el diálogo con la expresión correcta. 

A:  ¿Cuánto tiempo llevas en España? 

B:  Vivo aquí ________ 2019. Son ya bastantes años. 

A:  ¿Y antes? ¿Dónde vivías? 

B:  Viví en Londres ________ 2014 ________ 2019. 

A:  ¿Y estudiaste inglés allí? 

B:  Sí, estudié inglés ________ cuatro años. 

A:  ¿Sigues estudiando? 

B:  No, ________ dos años que no lo practico. 

 

Ejercicio 6 · Producción libre — Escribe 6–8 frases verdaderas sobre ti. 

Usa al menos una vez: DESDE, DESDE HACE, DESDE … HASTA y DURANTE. 

  

09·   EJERCICIOS B2  

PECTUAL 

 Ejercicio 1· Elección múltiple — Presta atención al matiz. 

1. He vivido en Londres ________ cinco años, pero ahora estoy en Madrid. 

 
a) desde     b) desde hace     c) durante 
 

2. Vivo aquí ________ 2010. 

 
a) desde     b) durante     c) desde hace 
 

3. Trabajé allí ________ siete años y luego cambié de empresa. 

 
a) desde hace     b) durante     c) desde 
 

4. ________ diez años que vive aquí. 

 
a) Desde     b) Desde hace     c) Durante 
 

5. He trabajado allí ________ cinco años. 

 
a) desde     b) desde hace     c) durante 
 

6. Viví allí ________ 2010 ________ 2015. 

 
a) desde / hasta     b) durante / hasta     c) desde hace / hasta 
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Ejercicio 2 · Análisis de significado — Explica la diferencia. 

A.  He trabajado allí durante cinco años. 

 

B.  Trabajé allí durante cinco años. 

→  ¿Cuál implica conexión con el presente? ¿Por qué? 

 

Tu respuesta:  ___________________________________________ 

 

Ejercicio 3 · Corrección avanzada — Corrige y justifica. 

1. He trabajado allí desde cinco años.  →  ___________________________ 
 

 

2. Vivo aquí desde hace 2010.  →  ___________________________ 
 

 

3. Estudié aquí desde hace tres años.  (ya no estudio)  →  ___________________________ 
 

 

4. He vivido allí durante cinco años.  (ya no vivo allí)  →  ___________________________ 
 

 

5. Estoy viviendo aquí desde hace un año.  →  ___________________________ 
 

 

 

Ejercicio 4 · Producción escrita (80–100 palabras) 

Escribe sobre tu experiencia viviendo o trabajando en diferentes lugares. Usa obligatoriamente: 
DESDE · DESDE HACE · DURANTE · pretérito perfecto · pretérito indefinido. 
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10·   SOLUCIONES — Comprueba tus respuestas 

PECTUASOLUCIONES 

NIVEL A1–A2 — Soluciones 

 —FRASEomprueba tus respuestas SOLUCIONES — Comprueba tus respuestas 
SOLUCIONES —  

Ejercicio 1 · Elige la opción correcta 

  

1. desde hace duración contada desde ahora → DESDE HACE 

2. desde año concreto → DESDE 

3. hasta de enero HASTA septiembre → DESDE … HASTA 

4. hacía hacía + que + imperfecto 

5. durante acción terminada + duración → DURANTE 

6. desde punto de inicio concreto (mes) → DESDE 

7. desde momento concreto → DESDE (desde que) 

8. desde…hasta punto inicial y punto final → DESDE … HASTA 

  

Ejercicio 2 · Completa los huecos 

  

1. desde momento → DESDE (desde el colegio) 

2. desde / hasta período con inicio y fin → DESDE … HASTA 

3. hacía … que estructura de imperfecto en el pasado 

4. desde hace duración + sigue → DESDE HACE 

5. durante acción terminada + duración → DURANTE 

6. desde punto concreto: mes → DESDE 

7. desde hace duración + continúa → DESDE HACE 

8. desde / hasta período cerrado → DESDE … HASTA 

  

Ejercicio 3 · Transformación 

  

1. Toco la guitarra desde hace 
tres años. 

 

2. Viví en Londres desde 2018 
hasta 2023. 

 

3. Estudio japonés desde hace 
seis meses. 

 

4. Viví en Roma durante dos 
años. 

 

5. Trabajo en esta empresa 
desde hace diez años. 
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Ejercicio 4 · Correcciones 

  

1. Trabajo en este proyecto 
desde hace un mes. 

(presente simple, no progresivo) 

2. Vivo en París desde 2015. (año → DESDE, no DESDE HACE) 

3. Trabajé allí desde 2010 hasta 
2014. 

(DESDE … HASTA, no DURANTE … HASTA) 

4. Estudio español desde 
enero. 

(mes concreto → DESDE) 

5. Llevo cinco años viviendo 
en Madrid. 

(LLEVAR + gerundio o DESDE HACE + presente) 

  

Ejercicio 5 · Diálogo 

  

1. desde (año concreto → DESDE) 

2. desde / hasta (periodo con inicio y fin) 

3. durante (indefinido + duración → DURANTE) 

4. hacía (hacía + que + imperfecto) 

  

NIVEL A1–A2 — Soluciones 

  

NIVEL B2 — Soluciones 

 — 

Ejercicio 1 · Elección múltiple 

  

1. c) durante He vivido → acción terminada + duración → DURANTE 

2. a) desde año concreto → DESDE 

3. b) durante Trabajé = indefinido, periodo cerrado → DURANTE 

4. b) Desde hace duración contada = DESDE HACE 

5. c) durante He trabajado + duración → DURANTE 

6. a) desde / hasta periodo con inicio y fin → DESDE … HASTA 

  

Ejercicio 2 · Análisis de significado 

  

 

A. «He trabajado allí durante cinco años»  →  conecta con el presente (experiencia o 

continuidad). 



     SPANISH LESSONS  with Mercedes spanishlessonswithmercedes@gmail.com 
     El canal de español abierto al mundo pág. 11 

spanishmercedes.com  ·  © Spanish Lessons with Mercedes 

B. «Trabajé allí durante cinco años»  →  periodo cerrado, sin conexión con el presente. 

  

 

Ejercicio 3 · Corrección avanzada 

  

1. He trabajado allí durante 
cinco años. 

(DURANTE + duración, no DESDE) 

2. Vivo aquí desde 2010. (año → DESDE, no DESDE HACE) 

3. Estudié aquí durante tres 
años. 

(ya terminó → indefinido + DURANTE) 

4. Viví allí durante cinco años. (ya no vivo → indefinido + DURANTE) 

5. Llevo un año viviendo aquí. / 
Vivo aquí desde hace un 
año. 

(presente simple o LLEVAR) 
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11 PRACTICA CON IA — 3 prompts listos para usar 

 

Copia cualquiera de estos prompts y pégalo en ChatGPT, Claude o Gemini. Practica todas las veces 

que quieras. Recuerda: la IA acelera tu práctica — tu profesora la hace correcta. 

PROMPT 01 — DESDE vs DESDE HACE vs DURANTE — frases con matiz 

Actúa como mi profesor de español. Dame 10 frases incompletas donde tengo que elegir entre 
DESDE, DESDE HACE y DURANTE. Incluye frases con pretérito indefinido y perfecto. 
Corrígeme con una explicación breve. Dame mi nota sobre 10 al final. Nivel A2–B2. 

 

PROMPT 02 — Role-play — hablamos sobre nuestra vida y trayectoria 

Quiero practicar hablar sobre mi vida, donde he vivido y trabajado. Tú eres un hispanohablante 
nativo. Hazme preguntas sobre mi pasado y presente. Si cometo un error con DESDE, DESDE 
HACE o DURANTE, corrígeme entre paréntesis sin interrumpir. Empieza tú. 

 

PROMPT 03 — Contraste aspectual — indefinido vs perfecto con DURANTE 

Dame 5 pares de frases usando DURANTE — una con pretérito indefinido y otra con pretérito 
perfecto. Explica la diferencia de significado en cada par. Luego pídeme que cree 3 pares 
similares sobre mi propia vida. Nivel B2. 

 

⚠️  Aviso importante 

La IA a veces comete errores gramaticales o da explicaciones incompletas. Si una corrección 
no te convence, pregunta a tu profesora. La IA es un gimnasio — te deja entrenar mil veces 
al día. El profesor es el entrenador — te dice qué ejercicios te están haciendo avanzar de 
verdad. 

 

CHECKLIST DE AUTOEVALUACIÓN — antes de pasar a la siguiente lección 

✓  Entiendo la diferencia entre DESDE, DESDE HACE y DURANTE. 

✓  Sé que DESDE va con año/momento y DESDE HACE con duración. 

✓  Sé que las acciones que continúan usan el presente simple. 

✓  Sé que las acciones terminadas usan el pretérito indefinido. 

✓  Conozco la diferencia entre indefinido y perfecto con DURANTE.  (B2) 

✓  Puedo usar la estructura: hacía + tiempo + que + imperfecto.  (B2) 

✓  Reconozco el error típico de mi idioma nativo y sé cómo evitarlo. 

 

 

OTRAS  LECCIONES Spanish Lessons with Mercedes 

Presentarte en 
español 

LLAMARSE, SER, TENER, VIVIR — los 4 verbos del primer día. 

VER / MIRAR / 
OBSERVAR 

Tres verbos para los ojos. Por qué la TV siempre es VER. 
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DURANTE / PARA / 
POR 

Las preposiciones que el inglés confunde. 

SER y ESTAR Dos verbos para lo que en tu idioma es uno solo. 

Saludos y 
despedidas 

Hola, buenos días, hasta luego… Formal vs informal. 

El género en 
español 

Masculino y femenino — sin drama y con lógica. 

El presente de 
indicativo 

Los tres grupos verbales: -AR, -ER, -IR. 

GUSTAR y verbos 
similares 

Me gusta, me encanta, me molesta. 

Hablemos del 
mundo laboral 

Expresiones y estructuras gramaticales para hablar del mundo del 
trabajo. 

 

Suscríbete al canal Spanish Lessons with Mercedes para no perderte ninguna lección. 

spanishmercedes.com  ·  © Spanish Lessons with Mercedes  ·  spanishlessonswithmercedes@gmail.com 
 


