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SPANISH LESSONS — with Mercedes

Las fechas en español
Días · Meses · Estaciones · Expresiones de tiempo · Nivel A1 – A2

¡Bienvenido/a! · Welcome · 欢迎 · ようこそ · Bienvenue. Esta guía te da, en un solo lugar, todo lo que necesitas

para hablar de fechas y tiempo en español: cómo decir el día, el mes y el año correctamente, cuándo usar SER o

ESTAR, las preposiciones clave DE y EN, y las expresiones idiomáticas que usan los nativos en su día a día.

Lesson goal. Al terminar esta lección podrás decir la fecha completa en español de forma natural, entender por qué se

dice estamos en marzo y no estamos marzo, evitar los errores más frecuentes que cometen los hablantes de inglés,

francés, chino y japonés, y usar expresiones de tiempo reales que harán que tu español suene auténtico.

Contenido de esta guía

01 El concepto clave — las fechas como sistema

02 Los días de la semana — singular y plural

03 Los meses del año y las estaciones

04 Cómo preguntar y decir la fecha completa

05 Errores comunes por idioma nativo

06 Expresiones de tiempo — aproximación y repetición

07 Real-Life Spanish — frases idiomáticas

08 La nota del profesor

09 Ejercicios prácticos + soluciones

10 Practica con IA — 3 prompts listos para usar
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  01 · EXPLICACIÓN — EL CONCEPTO CLAVE

Las fechas en español — un sistema con lógica
propia
En español, las fechas siguen un sistema fijo que difiere del inglés y del francés en tres puntos fundamentales: el orden

de los elementos (primero el número, luego el mes), el uso de la preposición DE entre el número y el mes, y la

ausencia de artículo delante del número. Una vez que interiorizas estas tres reglas, las fechas dejan de ser un

obstáculo.

LA ESTRUCTURA BÁSICA DE UNA FECHA EN ESPAÑOL:

(día de la semana,) número + DE + mes + DE + año

Hoy es lunes, 5 DE marzo DE 2025

Diferencias entre español, inglés y francés

ESPAÑOL ENGLISH FRANÇAIS

Orden 5 de marzo March 5 5 mars

Artículo Hoy es 5 de marzo the 5th of March le 5 mars

Preposición de / en in en

Verbo es / estamos a is on est

  02 · LOS DÍAS DE LA SEMANA

Singular y plural — una distinción fundamental
Los días de la semana se escriben siempre con minúscula inicial en español. Una característica que confunde a

muchos estudiantes es que los días de lunes a viernes terminan en -s, lo que hace que la forma singular y plural sean

idénticas. La diferencia entre un día concreto y una acción habitual se marca únicamente mediante el artículo.

l u n e s · m a r t e s · m i é r c o l e s · j u e v e s · v i e r n e s · s á b a d o · d o m i n g o
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SINGULAR PLURAL

el lunes los lunes

el martes los martes

el miércoles los miércoles

el jueves los jueves

el viernes los viernes

SINGULAR PLURAL

el sábado los sábados

el domingo los domingos

QUICK TIP

el lunes → día concreto (pasado o futuro)

los lunes → acción habitual (todos los lunes)

El lunes tengo una cita médica. vs. Los jueves voy al gimnasio.

  03 · LOS MESES DEL AÑO Y LAS ESTACIONES

EN + mes / EN + estación — la preposición que no
falla
Los meses del año y las estaciones se escriben con minúscula inicial en español. Para situar una acción en un mes o

en una estación concreta se usa siempre la preposición EN.

e n e r o · f e b r e r o · m a r z o · a b r i l · m a y o · j u n i o · j u l i o

a g o s t o · s e p t i e m b r e · o c t u b r e · n o v i e m b r e · d i c i e m b r e

p r i m a v e r a     v e r a n o     o t o ñ o     i n v i e r n o

Recuerda: Estamos en marzo. · Viajaremos en septiembre. · En primavera los campos están en flor. · En invierno

hace frío.
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  04 · CÓMO PREGUNTAR Y DECIR LA FECHA COMPLETA

Dos formas correctas — SER y ESTAR + a
En español existen dos estructuras igualmente correctas para expresar la fecha. La primera, con el verbo SER, presenta

la fecha como dato objetivo. La segunda, con ESTAR + a, sitúa al hablante en el tiempo y pone el énfasis en el momento

en que se encuentra.

Cómo preguntar por la fecha

PREGUNTA USO

¿Qué día es hoy? La más frecuente y neutra

¿A qué fecha estamos? Con énfasis en el momento presente

¿En qué fecha estamos? Variante de la anterior

¿Podrías decirme la fecha de hoy? Forma cortés / formal

Cómo decir la fecha

1. Verbo SER + fecha — uso más frecuente y neutro

Hoy es 12 de julio. · Hoy es 3 de febrero.

2. Verbo ESTAR + a + fecha — énfasis en el momento presente

Hoy estamos a 12 de julio. · Hoy estamos a 3 de febrero.

La fecha completa

día de la semana + número + DE + mes + DE + año

Hoy es lunes, 5 DE marzo DE 2025

El día de la semana es opcional: cuando aparece, va siempre al principio y separado por una coma. Observa la

diferencia entre EN para años y meses (Estamos EN 2025. Estamos EN marzo.) y DE dentro de una fecha completa (5

DE marzo DE 2025).

QUICK TIP

Usamos la preposición DE entre el número y el mes,

y entre el mes y el año.

Hoy es lunes, 5 DE marzo DE 2025

Pero: Estamos EN 2025 · Estamos EN marzo

  05 · ERRORES COMUNES — POR QUÉ TU IDIOMA TE ENGAÑA
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Los 4 errores más frecuentes + predictor por
idioma nativo
La mayoría de los errores al hablar de fechas en español provienen de una traducción directa desde la lengua

materna. Reconoce el patrón de tu idioma y elimínalo desde el principio.

ERROR INCORRECTO ✗ CORRECTO ✓ POR QUÉ

Error 1
artículo

Hoy es el 5 de marzo Hoy es 5 de marzo
En español no se usa artículo ante la fecha
(influencia del inglés: the 5th, del francés: le
5)

Error 2 orden Hoy es marzo 5 Hoy es 5 de marzo
En inglés el mes va primero (March 5). En
español, el número siempre precede al
mes.

Error 3
ser/estar

Hoy está 5 de marzo Hoy es 5 de marzo
ESTAR + fecha requiere la preposición A
obligatoriamente: Hoy estamos A 5 de
marzo.

Error 4
preposición

Hoy es 5 marzo Hoy es 5 de marzo
La preposición DE entre número y mes es
obligatoria. No puede omitirse.

Predictor de errores por idioma nativo

IDIOMA ERROR TÍPICO ¿POR QUÉ OCURRE?

EN · English March 5 → ✗ marzo 5
En inglés el mes precede al número. En español es al revés: 5
de marzo.

FR · Français le 5 mars → ✗ el 5 de marzo
En francés se usa artículo (le) antes de la fecha. En español
no.

CN · 中文 三月五日 → ✗ marzo 5 de
El chino usa el orden año-mes-día. En español: día-mes-año
con DE.

JP · 日本語 3月5日 → ✗ 3 marzo 5
El japonés también usa año-mes-día y postposiciones. En
español: 5 de marzo.
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  06 · EXPRESIONES DE TIEMPO — APROXIMACIÓN Y REPETICIÓN

Sitúa las acciones en el tiempo con precisión
Además de la fecha exacta, el español dispone de expresiones fijas para situar una acción de forma aproximada dentro

de un mes, y otras para indicar repetición. Estas construcciones son muy frecuentes tanto en la lengua hablada como en

la escrita.

Expresiones para indicar una fecha de forma aproximada

EXPRESIÓN SIGNIFICADO ESPAÑOL ENGLISH
FRANÇAI

S

a principios de + mes inicio del mes
A principios de mayo empieza el
buen tiempo.

At the beginning of
May

Début mai

a mediados de + mes
parte central del
mes

A mediados de junio terminan las
clases.

In the middle of
June

Mi-juin

a finales de + mes final del mes
A finales de agosto muchas
personas vuelven al trabajo.

At the end of
August

Fin août

Expresiones para indicar repetición

EXPRESIÓN USO EJEMPLO

cada primero de mes Acción habitual el día 1 — uso coloquial Cada primero de mes pago el alquiler.

el 1 de cada mes
Acción habitual el día 1 — uso formal /
administrativo

El 1 de cada mes recibo el salario.

  07 · REAL-LIFE SPANISH — FRASES IDIOMÁTICAS CON EL TIEMPO

Lo que dicen los hispanohablantes en su día a día
Más allá de la fecha, el español tiene un rico repertorio de expresiones idiomáticas relacionadas con el tiempo. Usarlas

correctamente diferencia a un hablante avanzado de uno meramente funcional.

EXPRESIÓN SIGNIFICADO EJEMPLO

Pasar el tiempo Entretenerse, ocupar el tiempo sin un
objetivo concreto.

Voy al cine para pasar el tiempo.

Perder el tiempo Usar el tiempo sin utilidad ni provecho. No quiero perder el tiempo en tonterías.

Dar tiempo al tiempo Esperar el momento adecuado; dejar que las
cosas se resuelvan solas.

No te apresures; dale tiempo al tiempo y
verás cómo se aclaran las cosas.
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El tiempo lo cura todo Hay situaciones que solo se resuelven con el
paso del tiempo.

Sé que ahora te duele, pero ya verás… el
tiempo lo cura todo.

El tiempo es oro El tiempo es un bien valioso que no debe
desperdiciarse.

Tenemos una hora para terminar el
proyecto: el tiempo es oro.

A mal tiempo, buena
cara

Mostrar una actitud positiva ante las
adversidades.

La situación es difícil, pero no te
desanimes: a mal tiempo, buena cara.

El tiempo vuela El tiempo pasa muy rápido. Parece que fue ayer cuando empezó el
curso, pero ya estamos en junio… el
tiempo vuela.
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  08 · LA NOTA DEL PROFESOR

Lo que ninguna IA puede decirte

"A lo largo de los años he visto a cientos de estudiantes luchar con las fechas en español. Y siempre hay el mismo

patrón.

Los estudiantes que progresan rápido no son los que memorizan más reglas. Son los que aceptan que el español

tiene su propia lógica y dejan de forzar la traducción literal. Cuando un hablante nativo dice el tiempo vuela, no está

pensando en inglés: simplemente lo usa.

Con las fechas ocurre lo mismo: no es lógico que se diga 5 de marzo en lugar de marzo 5, pero es el código del idioma.

Memorízalo como unidad y deja de cuestionarlo. Eso es lo que hace un hablante fluido.

La IA puede darte ejercicios infinitos, corregirte en tiempo real y responder a las 3 de la mañana. Pero la IA no sabe

cuándo estás bloqueado emocionalmente, cuándo necesitas que alguien te diga ya lo tienes, pasa al siguiente nivel, ni

cuándo un error tuyo es sistemático y requiere una explicación personalizada. Eso lo hace un profesor. Úsalos a los

dos."

— Mercedes, profesora de español

  09 · EJERCICIOS PRÁCTICOS + SOLUCIONES

Practica lo que has aprendido
Ejercicio 1 · Elige la opción correcta

Elige la opción correcta en cada caso.

1. Hoy es ___ 5 de marzo.    a) el    b) —

2. Estamos ___ abril.    a) en    b) a

3. ___ lunes tengo clase.    a) en los    b) los

4. Hoy ___ 24 de septiembre.    a) es    b) está

5. A ___ de mayo empieza el buen tiempo.    a) principios    b) los principios

Ejercicio 2 · Completa las frases

Completa con: de / en / a / es / estamos

1. Hoy ___ 3 ___ febrero.

2. ___ verano hace mucho calor.

3. Hoy ___ a 15 de junio.

4. Estamos ___ marzo.

5. A finales ___ agosto nos vamos de vacaciones.
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Ejercicio 3 · Corrige los errores

Cada frase contiene un error. Escribe la versión correcta.

1. Hoy es el 5 de marzo. → ______________________

2. Estamos enero. → ______________________

3. Hoy es 17 de junio en 2027. → ______________________

4. En los lunes trabajo. → ______________________

5. En el principio de junio hace calor. → ______________________

6. Hoy está 3 de abril. → ______________________

Ejercicio 4 · Escribe en letras

Escribe cada fecha completa con palabras.

1. 2/05 → ______________________

2. 17/01 → ______________________

3. 27/09/1985 → ______________________

4. 15/06/2007 → ______________________

5. 30/11/2027 → ______________________

Ejercicio 5 · Escribe tus propias frases

Responde con frases completas en español.

1. ¿Qué día es hoy?

2. ¿En qué mes estamos?

3. Escribe una frase con "a principios de…"

4. Escribe una frase con "cada primero de mes".

5. Di qué haces habitualmente un día de la semana concreto.

SOLUCIONES — Comprueba tus respuestas

Ejercicio 1

1. b) —   En español no se usa artículo ante la fecha

2. a) en   → en + mes: estamos en abril

3. b) los   → los lunes indica hábito o repetición

4. a) es   → ESTAR + fecha requiere a: estamos a 24…

5. a) principios   → expresión fija: a principios de + mes
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Ejercicio 2

1. Hoy es 3 de febrero   (SER + fecha / DE une número y mes)

2. En verano hace mucho calor   (EN + estación)

3. Hoy estamos a 15 de junio   (ESTAR requiere A obligatoriamente)

4. Estamos en marzo   (EN + mes)

5. A finales de agosto nos vamos de vacaciones   (expresión fija)

Ejercicio 3

1. Hoy es 5 de marzo   (sin artículo: influencia del inglés/francés)

2. Estamos en marzo   (falta la preposición EN)

3. Hoy es 17 de junio de 2027   (DE antes del año, no EN)

4. Los lunes trabajo   (sin preposición antes de los días)

5. A principios de junio hace calor   (expresión fija)

6. Hoy es 3 de abril / Hoy estamos a 3 de abril   (ESTAR requiere A)

Ejercicio 4

1. Dos de mayo

2. Diecisiete de enero

3. Veintisiete de septiembre de mil novecientos ochenta y cinco

4. Quince de junio de dos mil siete

5. Treinta de noviembre de dos mil veintisiete

CHECKLIST DE AUTOEVALUACIÓN — ANTES DE PASAR A LA SIGUIENTE LECCIÓN

✓ Sé decir la fecha completa con SER y con ESTAR + a.

✓ Uso siempre DE entre el número y el mes, y entre el mes y el año.

✓ Uso EN para situarme en un mes, una estación o un año.

✓ Distingo entre el lunes (día concreto) y los lunes (hábito).

✓ Conozco las tres expresiones de aproximación: a principios / a mediados / a finales de.

✓ Puedo usar al menos tres expresiones idiomáticas de tiempo en contexto.
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  10 · PRACTICA CON INTELIGENCIA ARTIFICIAL

3 prompts listos para usar — practica sin límites
Copia cualquiera de estos prompts y pégalo en ChatGPT, Claude o Gemini. Cada prompt entrena una habilidad

diferente. Practica todas las veces que quieras, cuando quieras. Recuerda: la IA acelera tu práctica — tu profesora la

hace correcta.

01 PROMPT 1Fechas y preposiciones

"Actúa como mi profesor de español. Dame 10 frases incompletas

 relacionadas con fechas, meses o días de la semana. Yo completo

 cada espacio. Corrígeme con una explicación breve (por qué esa

 preposición, por qué ese verbo, por qué ese orden). Nivel: A1-A2.

 Al final dame mi puntuación sobre 10."

02 PROMPT 2Role-play de situación real

"Vamos a practicar las fechas en español. Tú eres el recepcionista

 de un hotel y yo soy el cliente. Empiezas preguntando la fecha de

 llegada y de salida. Si cometo errores de fecha, preposición o

 artículo, corrígelos entre paréntesis sin romper la conversación.

 Empieza tú."

03 PROMPT 3Dictado de fechas

"Dame 10 fechas en inglés (ej. March 5, 2023). Yo las traduzco al

 español correctamente. Corrígeme si me equivoco y explica

 brevemente por qué. Empieza con fechas sencillas y ve aumentando

 la dificultad. Al final dame mi puntuación."

Aviso importante. La IA a veces comete errores gramaticales o da explicaciones incompletas sobre las reglas del

español. Si una corrección no te convence o contradice lo aprendido en esta guía, consulta a tu profesora. La IA es un

gimnasio — te deja entrenar mil veces al día. La profesora es la entrenadora — te dice qué ejercicios te hacen mejor y

cuáles te hacen daño.

EN OTRAS LECCIONES — Spanish Lessons with Mercedes

LECCIÓN CONTENIDO

Saludos y despedidas Hola, buenos días, hasta luego... Formal vs informal.

SER vs ESTAR Los dos verbos que todo el mundo confunde.
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El género en español Masculino y femenino — sin drama.

El presente de indicativo Los tres grupos verbales: -AR, -ER, -IR.

Los verbos reflexivos Levantarse, ducharse, llamarse… cómo y cuándo usarlos.

Suscríbete al canal Spanish Lessons with Mercedes para no perderte ninguna lección.


