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SPANISH LESSONS

SPANISH LESSONS — with Mercedes

La R en espanol — R suave vs RR

fuerte

Spanish Pronunciation Series — Parte 1

iBienvenido/a! - Welcome - ¥l - X 5 Z % - Bienvenue. In today's lesson, we will learn how to pronounce one of
the most challenging sounds in Spanish: the Spanish R. Many Spanish learners understand grammar and vocabulary
but still struggle with pronunciation. The difference between the soft R (R suave) and the strong R (RR fuerte) can
be difficult for non-native speakers.

In this guide, we will explore how this sound works and how native speakers position the tongue and mouth to
produce it naturally. You will also practise with common examples where pronunciation changes the meaning of the
word. Let's practise together!

This lesson is part of the Spanish Pronunciation Series by Spanish Lessons with Mercedes, where we explore the most
important sounds of Spanish step by step.

Lesson goal. . By the end, you will be able to pronounce the Spanish R correctly and naturally, understand the
difference between R suave and RR fuerte, avoid the most common mistakes made by speakers of English,
French, Chinese and Japanese, and produce the sound with real confidence.
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La nota de la profesora — Lo que ninguna IA puede decirte
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Checklist — ; Estas listo para la siguiente leccion?
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01 - EXPLICACION CLARA — LA R FUERTE Y LA R SUAVE

En espafiol existen dos sonidos diferentes de R:

R fuerte /r/ — consonante vibrante multiple
Aparece en tres casos:

a) Con r — al principio de palabra: rojo, rico

b) Con rr — en medio de la palabra, siempre entre vocales: perro, ferrocarril

c) Después

de las consonantes n, I, s:

n — enredo, Enrique | | — alrededor, Israel | s — desrealizar

Para pronunciar la R fuerte:
* La lengua se coloca justo detras de los dientes superiores.
* El aire pasa con fuerza.

* La lengua

vibra varias veces.

@ Native speaker tip
Coloca la lengua detras de los dientes superiores, deja pasar el aire con fuerza e intenta que la

lengua vibre.

R suave /r/ — una sola vibracion
Aparece con r entre vocales: pero, caro, barato.
La lengua golpea el paladar una sola vez, pero no vibra de forma continuada.

@ Native speaker tip
Imagina un golpe rapido de la lengua, no una vibracion.

Diferencias importantes

ESPANOL |

pero

caro

coro

para

mira

SIGNIFICADO

but - conjuncion adversativa
| want to go, but | can't
Quiero ir, pero no puedo

expensive - precio alto
It's very expensive / Es muy
caro

choir - grupo que canta
The choir sings / El coro canta

for - preposicion de destino
This is for you / Es para ti

look! - imperativo de mirar

spanishmercedes.com -

ESPANOL SIGNIFICADO

perro dog - animal doméstico
The dog barks / El perro ladra

carro car or cart - vehiculo/carreta
The cart is in the garage
El carro estd en el garaje

corro I run - 12 persona de correr
| run every morning / Corro
todas las marnanas

parra grapevine - planta de uva

The grapes hang from the
grapevine in the garden / Las
uvas cuelgan de la parra en el
Jardin

mirra myrrh - resina aromatica
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Myrrh was precious / La mirra
era valiosa

Cambiar el sonido cambia el significado. Escucha y repite los pares en voz alta.

02 - RESUMEN VISUAL —

R suave /r/

R SUAVE vs RR FUERTE

RR fuerte /r/

* Un golpe rapido de la lengua
* Normalmente entre vocales

cara — caro — para — mira — toro

* La lengua vibra varias veces
* Al principio de palabra
* En el interior de palabra entre vocales y

representada con “rr”.

rojo — rapido — perro — carro

Correcto e incorrecto — ejemplos

\ CORRECTO e INCORRECTO — ejemplos

pero / perro pronunciados igual

X

pero (conjuncion) — R suave | perro (perro) — RR fuerte

caro / carro pronunciados igual

caro (caro) — R suave | carro (coche, kart) — RR fuerte

coro / corro pronunciados igual

coro (coral) — R suave

corro (yo corro) — R fuerte

para / parra pronunciados igual

para (preposicion) — R suave | parra (vid, planta) — RR fuerte

QUICK TIP
Si ves RR — la lengua debe vibrar.
Si ves R entre vocales — la lengua solo golpea una vez.
Exagera la diferencia cuando practiques.
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03 - EJERCICIOS PRACTICOS

Ejercicio 1 - Completaconrorr

1.1. pe__ o (dog)

1.2. pe___ o (but)

1.3. ca___ o (expensive)
1.4. ca___o (car)

1.5. co___o (lrun)

1.6. pa___a (grapevine)
1.7. fe_oca_|I (train)
1.8. a___ oz (rice)

1.9. __ ico (rich)

1.10. __ eal (real)

Ejercicio 2 - Elige la palabra correcta

1. El corre por el parque.

(perro / pero)
2. Este coche es muy

(caro / carro)
3.Yo cinco kildmetros cada
mafana.

(coro / corro)
4. Este regalo es ti.

(para / parra)
5. El de la iglesia canta los
domingos.

(coro / corro)

Ejercicio 3 - Entrenamiento de la lengua.

Practica la vibracion de la R espariola. Repite

despacio:
ra—re—ri—ro—ru

Ahora repite estas combinaciones:

ara—ere —iri—oro — uru

Finalmente practica estas palabras:

rapido alrededor ferrocarril

spanishmercedes.com -

Ejercicio 4 - Pares minimos — lee y practica

Lee los pares, aprende su significado y repite
cada uno tres veces exagerando la diferencia.

R suave R fuerte
pero — conjunciéon perro — dog
caro — expensive carro — car/kart

coro — choir corro — | run

para — for parra — vine plant

Ejercicio 5 - Entrenamiento de
pronunciacién. Practica en voz alta. Céntrate
en el movimiento de la lengua.

Grupo A — R suave
Toro Arena Pera Muro Mariposa Cereza

Grupo B — RR fuerte
Tierra Barril Torre Carrera Arroyo Parrilla

Repite cada palabra cinco veces.

Ejercicio 6 - { R o RR? — identifica el sonido

Lee las palabras y decide si el sonido es R
suave o RR fuerte. Escribe R o RR.

Palabra éRoO Palabra ¢RoO
RR? RR?
1. pirata 6. barrio
2. cerradura 7. corona
3. corazdn 8. marron
4. verano 9. origen
5. corriente 10. terrible

© Spanish Lessons with Mercedes
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03b - EJERCICIOS PRACTICOS — CONTINUACION
Ejercicio 7 - ; Cual es la pronunciacion Ejercicio 9 - Reto de pronunciacion. Repite

correcta? Solo una frase es correcta. Elige hasta que la pronunciaciéon sea natural.
la opcion A o B.

A. El pero corre en el parque. El perro de Enrique corre rapido por la
B. El perro corre en el parque. carretera.

A. Este coche es muy carro.
B. Este coche es muy caro.

A. Yo corro cinco kildmetros.
B. Yo coro cinco kildbmetros.

Ejercicio 8 - Completa la frase Ejercicio 10 - Mini test

Elige la palabra correcta.
1. ¢ Dénde puede aparecer la R fuerte?

1. Tengo una muy tranquila en casa. A. Solo entre vocales

(pera / perra) B. Al principio de palabras y con RR
2. El toro se golped el : C. Solo después de vocales

(moro / morro)
3.Enlaiglesiacantaun ____ muy 2. { Qué palabra contiene una R suave?
famoso. A. perro

(coro / corro) B. carro
4. Este gimnasio es muy . C. pero

(caro / carro)

3. ¢ Qué par cambia de significado por la
pronunciacién?

A. pero / perro

B. casa/mesa

C. grande / pequefio

spanishmercedes.com - © Spanish Lessons with Mercedes
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04 - RESPUESTAS — COMPRUEBA TU TRABAJO

Ejercicio 1 - Completaconro rr
1.1. perro
1.2. pero
1.3. caro
1.4. carro
1.5. coro
1.6. corro
1.7. parra
1.8. para
1.9. rico
1.10. red

Ejercicio 2 - Elige la palabra correcta

1. El perro corre por el parque.

2. Este coche es muy caro.

3. Yo corro cinco kildbmetros cada manana.
4. Este regalo es para ti.

5. El coro de la iglesia canta los domingos.

Ejercicio 3 - Entrenamiento de la lengua
No hay respuesta Unica escrita. Comprueba:

v ra—re —ri—ro—ru: lengua vibra en cada
silaba.

V' rapido - alrededor - ferrocarril: R fuerte.
v perro / carro vs pero / caro: diferencia clara.

Ejercicio 4 - Pares minimos
Comprueba que distingues claramente cada par:

R suave /r/ RR fuerte /r/

pero (conjuncion) perro (dog)

caro (expensive) carro (car/kart)

coro (choir) corro (I run)

para (for) parra (vine plant)

Ejercicio 5 - Entrenamiento de pronunciacion
No hay respuesta escrita. Comprueba:

Ejercicio 6 - (R o RR?

R suave:
pirata
origen

RR fuerte:
cerradura
corriente

corazén verano corona

barrio - marrén - terrible

Ejercicio 7 - Pronunciacion correcta
1 — B El perro corre en el parque.
2 — B Este coche es muy caro.
3 — A Yo corro cinco kilometros.

Ejercicio 8 - Completa la frase
1. Tengo una perra muy tranquila en casa.
2. El toro se golpeo el morro.
3. En la iglesia canta un coro muy famoso.
4. Este gimnasio es muy caro.

Mini Test
1 — B — Al principio de palabras y con RR
2 —» C — pero

3 — A — pero/perro

v Grupo A — R suave (lengua toca UNA vez):
Toro - Arena - Pera - Muro - Mariposa - Cereza
v Grupo B — RR fuerte (lengua VIBRA):
Tierra - Barril - Torre - Carrera - Arroyo - Parrilla
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Ejercicio 9 - Reto de pronunciacién — Autoevaluaciéon
No hay una unica respuesta escrita correcta. Comprueba si puedes seguir correctamente

estos pasos:

spanishlessonswithmercedes@gmail.com

PRIMERO LEE EN VOZ ALTA ESTAS PALABRAS

AHORA LEE ESTOS SEGMENTOS

AHORA LEE LA FRASE ENTERA

05 - EJERCICIO DE AUDICION — ENTRENA TU OIDO
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PARTE A — Con la grabacion de Mercedes (descarga el audio o escanea el QR)

respuesta.

Ejercicio A1 - Escucha e identifica
Escucha las palabras que pronuncia Mercedes. Escribe R (suave) o RR (fuerte) debajo de cada una.

PALABRA
pero
caro
ferrocarril

torre

¢R o RR?

Ejercicio A2 - Escuchay elige
Mercedes pronunciara una de las dos palabras de cada par. Rodea con un circulo la que escuchas.

PALABRA 1

PALABRA 2 = PALABRA 3

PALABRA
perro
carro
marrén

verano

¢R 0 RR?

PALABRA 4

PALABRA
rojo
arena
primero

alrededor

PALABRA 5

Descarga el audio que acompana esta guia o escanea el QR. Mercedes pronuncia cada
palabra y frase de los ejercicios. Pausa el audio cuando se te indique antes de mirar la

Consejo: escucha cada pista dos veces antes de escribir. La primera vez solo escucha. La
segunda, responde.

¢R 0 RR?

PALABRA 6

pero / perro

caro / carro

m Ejercicio de Audicion Al + A2

coro / corro

para/ parra

pera/ perra

- Escuchar ahora

moro / morro


http://localhost:8080/audio-r.html#a1
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Ejercicio A3 - Dictado

Mercedes leera 8 frases cortas. Escribelas exactamente como las oigas, prestando atencién a cada
R.

1.

PARTE B — Audicion auténoma con IA

Ejercicio B1 - Texto para escuchar y analizar

Pega este texto en cualquier lector de voz (Google Translate, el lector del maévil, o pidele a una IA
que lo lea en voz alta). Escucha e identifica todas las R marcadas en negrita: decide si son suave o
fuerte.

El camaero del restaurante se llama Roberto. Es del barrio del Retiro y vive en una calle con
muchos arboles. Roberto recomienda el arroz con mariscos — dice que es riquisimo. Por la
mafana corre por el parque antes de llegar al trabajo.

Escribe R (suave) o RR (fuerte) para cada palabra en negrita:
PALABRA ¢RORR? | PALABRA (R o RR? PALABRA (R o RR?

restaurante Roberto Retiro

riquisimo corre arroz

RESPUESTAS — Parte B1
restaurante — R fuerte (inicio de palabra) | Roberto — R fuerte (inicio)
Retiro — R fuerte (inicio) | riquisimo — R fuerte (inicio)
corre — RR fuerte (doble RR entre vocales) | arroz — RR fuerte (doble RR)

mEjercicio de Audicion A3 - Dictado - Escuchar ahor3



http://localhost:8080/audio-r.html#a3
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@ Native speaker tip

Para la Parte A, si no dispones del video en este momento, puedes usar Google Translate o el
lector de voz de tu movil para escuchar las palabras del ejercicio A1y los pares del A2.

06 - TRABALENGUAS — EJERCICIO PRACTICO PROGRESIVO

Los trabalenguas son el método que usan actores, locutores y cantantes para dominar sonidos
dificiles. No se trata de decirlos rapido — se trata de decirlos bien. Empieza despacio, con
la lengua colocada correctamente, y aumenta la velocidad solo cuando el sonido sea limpio.

NIVEL 1 — Solo RR fuerte Lengua vibra en cada R. Empieza muy despacio.

Erre con erre cigarro, erre con erre barril.
Foco: Todas las R son fuertes. Repite 5 veces. En cada repeticién, ¢vibra la lengua?
RR marcadas: erre - cigarro - erre - barril

El perro de San Roque no tiene rabo, porque Ramoén Ramirez se lo ha robado
Foco: R inicial, RR entre vocales. Marca con un golpe en la mesa cada RR.
RR marcadas: perro- Roque - rabo - Ramoén - Ramirez - robado

NIVEL 2 — R suave y RR fuerte mezcladas

Pero el perro de Pedro prefiere las peras.
Foco: Alterna pero y Pedro (R suave) con perro (RR fuerte). ¢ Se oye la diferencia?
R suave: pero - Pedro - prefiere - peras  RR fuerte: perro

@ Native speaker tip

Grabate con el movil. Escucha. Si no oyes diferencia entre R suave y RR fuerte, vuelve al Nivel
1 antes de continuar. La velocidad viene sola cuando el sonido es correcto.

spanishmercedes.com - © Spanish Lessons with Mercedes
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07 - ERRORES POR IDIOMA NATIVO — RECONOCE EL TUYO

Cada idioma materno crea un patrén de error diferente al pronunciar la R espafiola. Reconoce
el tuyo antes de practicar — asi sabras exactamente qué corregir y no perderas tiempo
entrenando lo que ya haces bien.

IDIOMA ERROR TiPICO ¢POR QUE OCURRE? SOLUCION

GBUS Usa la R retroflexa En inglés la R nunca toca el Olvida la R inglesa. Coloca la

English | americana (lengua paladar. La lengua se curva lengua detras de los dientes
hacia atras). pero hacia atras, no hacia delante. | superiores, no en el centro.
suena como pe-duh.

FR Usa la R uvular La R francesa se produce en | Lleva la lengua hacia

Frangais | francesa (de la la Gvula (garganta). La delante. La vibracion es en la
garganta). perro espanola se produce en los boca, no en la garganta.
suena gutural, no alvéolos (detras de los
vibrante natural. dientes).

CN T3¢ Pronuncia la R como | El chino mandarin no tiene Empieza con la RR fuerte
una L o la omite. consonante vibrante. El entrenando ra-re-ri-ro-ru muy
perro suena como sonido mas cercano es la R despacio. LaL y la R usan
pello. retroflexa (%1 zhT), que es posiciones distintas de la

muy diferente. lengua.

Jp A MezclaRyL. La 5 En japonés existe un unico La R suave ya la haces bien

& 77 (ra, ri, ru, re, ro) fonema para RI/L (r), (5). Para la RR fuerte,
es un sonido parecido a la R suave exagera la vibracién: imagina
intermedio entre espafiola. La RR fuerte no un motor de coche
ambas. existe en japonés. arrancando.

DE Usa la R uvular El aleman también tiene R Como con el francés: lleva la

Deutsch | alemana (como la uvular. Ademas, en posicion | vibracion a la parte delantera
francesa). Suena final la R alemana se de la boca. No olvides la R
correcta en contexto | vocaliza (Jahr — Jaa), lo que | final: calor, sefior, hablar.
formal pero extrarfa lleva a omitir la R final
en espariol natural. espafola.

CONSEJO DE MERCEDES

No hay un error peor que otro — solo diferentes puntos de partida.
Identifica el tuyo, trabaja ese punto especifico y el resto llegara solo.

spanishmercedes.com -
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08 - VOCABULARIO — LA R EN SITUACIONES COTIDIANAS

Estas son las palabras con R que vas a necesitar en tu vida real en espariol. No son ejemplos de
libro — son las que usaras esta semana.

SITUACION

| PALABRAS CON R SUAVE /r/

PALABRAS CON RR FUERTE /r/

®) camarero, primero, mariscos, cerveza, | arroz, parrilla, refresco, racion,
Restaurante precio, cuchara, tenedor, naranja macarrones

<3 Enla calle

derecha, izquierda, cruce, semaforo,
carretera, acera, farola, gasolinera

recto, rapido, rotonda, carril, carretera

B Hotel / aeropuerto, frontera, turista, turismo, recepcion, registro, reserva,
viaje crucero restaurante, terraza

B3 Trabajo/ director, profesor, carrera, ordenador, | reunion, referencia, curriculum,
estudio empresa resultado

8 nombre, nimero, direccion, soltero/a, | resido, correo electronico
Presentarte hermano/a

Urgencias

herida, cirugia, mareado, operacion,
jarabe, dolorido

rodilla, roto, radiografia, receta,
reaccion, resfriado

09 - LA NOTA DE LA PROFESORA

La R no es solo un sonido. Es una barrera psicoldgica.

Muchos estudiantes saben perfectamente la regla: RR al principio de palabra, entre vocales
con doble R. Lo saben. Pero en el momento de hablar, la garganta se tensa, la lengua se
bloquea y sale algo que no es ni una cosa ni la otra. Esto no es un problema de gramatica —
es un problema de confianza.

Lo que si funciona: la repeticién lenta, consciente y sin presion.

No necesitas practicar una hora al dia. Necesitas practicar dos minutos, veinte veces al dia.
Elige varias de las palabras estudiadas y repitelas a lo largo del dia, créate tu propia rutina. El
cerebro aprende con repeticion espaciada, no con maratones de estudio.

La IA puede darte correccion instantanea las 24 horas. Eso es valiosisimo.

Pero la IA no sabe cuando tu R ha mejorado un 80% y ya es comunicativamente perfecta
aunque no sea fonéticamente nativa. No sabe cuando animarte mas y cuando decirte: ya esta,
pasa al siguiente sonido. No sabe si tu bloqueo es técnico o emocional. Eso lo ve un profesor.

Usa la IA como gimnasio. Usa a tu profesor como entrenador.
— Mercedes, profesora de espariol

spanishmercedes.com - © Spanish Lessons with Mercedes
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10 - PRACTICA CON INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Copia cualquiera de estos prompts y pégalo en ChatGPT, Claude o Gemini. Cada uno entrena
una habilidad diferente. Practica todas las veces que quieras. Recuerda: la IA acelera tu

practica — tu profesora la hace correcta.

01 PROMPT 1 — Discriminacién auditiva: {R o RR?

"Actua como mi profesor de espariol. Dame 10 palabras en espariol que contengan R o
RR. Para cada una, dime si el sonido es R suave /r/ o RR fuerte /r/ y explica brevemente
por qué (posicion en la palabra). Después dame 5 frases donde yo deba identificar todos

los sonidos de R. Corrigeme con explicacion. Nivel A1-A2."

02 PROMPT 2 — Role-play con correcciéon de pronunciacion

"Vamos a simular una conversacion en espariol. Yo escribire lo que digo en voz alta
(escribiré las palabras con R marcadas en MAYUSCULAS para que sepas donde pongo

atencion). Tu respondeme con naturalidad y, si notas que escribo incorrectamente una
palabra con R (por ejemplo PEIRO en vez de PERRQ), corrigeme entre paréntesis sin

romper la conversacion. Empieza presentandote."

03 PROMPT 3 — Trabalenguas progresivo

"Dame un trabalenguas espariol con muchas R y RR, primero con solo 6-8 palabras (nivel
facil). Yo lo repetiré 5 veces y te diré si me cuesta alguna parte. Luego dame uno mas
largo y dificil. Después de cada trabalenguas, explicame qué palabras tienen R suave y

cuales tienen RR fuerte para que practique conscientemente."”

spanishmercedes.com - © Spanish Lessons with Mercedes
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11 - CHECKLIST — ¢ ESTAS LISTO PARA LA SIGUIENTE LECCION?

Antes de pasar al siguiente sonido, comprueba que puedes hacer cada cosa de esta lista. No
avances hasta que puedas marcar todas con confianza.

V7 ‘ LO QUE DEBES DOMINAR ANTES DE CONTINUAR

Sé cuando pronunciar R fuerte: al inicio de palabra y con RR entre vocales.
Sé cuando pronunciar R suave: R entre vocales en interior de palabra.
Distingo claramente pero / perro, caro / carro, coro / corro al escucharlos.
Puedo pronunciar pero y perro de forma diferente y que se note.

Sé pronunciar rapido, ferrocarril, alrededor con R fuerte correcta.

Puedo hacer la cadena ra-re-ri-ro-ru con la lengua vibrando.

Conozco al menos 3 palabras del dia a dia con R suave y 3 con RR fuerte.
He practicado al menos un trabalenguas del nivel 1 hasta que suena natural.

He identificado el error tipico de mi idioma y trabajo activamente en corregirlo.

EN OTRAS LECCIONES — Spanish Lessons with Mercedes

LECCION CONTENIDO
El sonido de la N en espafiol Como pronunciar este sonido
Los sonidos G/J en espaiiol Cdmo pronunciar y diferenciar estos sonidos
Saludos y despedidas Hola, buenos dias, hasta luego... Formal vs informal.
Presentarte en espaiol Los 4 verbos del primer dia: llamarse, ser, tener, vivir.
SER vs ESTAR Los dos verbos que todo el mundo confunde.
El género en espaiiol Masculino y femenino — sin drama.
El presente de indicativo Los tres grupos verbales: -AR, -ER, -IR.
Los verbos reflexivos Levantarse, ducharse, llamarse... cémo y cuando usarlos.
Coémo decir la fecha El dia, el mes y el afo. Expresiones de tiempo.

Suscribete al canal Spanish Lessons with Mercedes para no perderte ninguna leccion.
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